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Instrukcja wypełniania Załącznika nr 1 do Deklaracji uczestnictwa w projekcie
W Załączniku nr 1 do Deklaracji uczestnictwa w projekcie należy uzupełnić trzy części kwestionariusza osobowego.
W części dotyczącej danych osobowych należy wpisać m.in. imię (imiona) i nazwisko, datę urodzenia, określić płeć i wskazać odpowiedni poziom wykształcenia.

W części dotyczącej danych kontaktowych należy wskazać adres zamieszkania, a także określić obszar zamieszkania: wiejski lub miejski. Przy czym pod pojęciem obszaru wiejskiego należy rozumieć gminy wiejskie oraz część wiejską gmin miejsko-wiejskich, natomiast pod pojęciem obszaru miejskiego należy rozumieć obszar położony w granicach administracyjnych miast. W przypadku gdy osoba wypełniająca formularz zamieszkuje w takich miejscowościach jak: Białystok, Suwałki, Łomża, Augustów, Bielsk Podlaski, Zambrów, Grajewo, Hajnówka, Sokółka, Łapy, Siemiatycze, Kolno, Mońki, Czarna Białostocka, Wysokie Mazowieckie, Wasilków, Dąbrowa Białostocka, Sejny, Choroszcz, Ciechanowiec, Supraśl, Brańsk, Michałowo, Szczuczyn, Knyszyn, Krynki, Lipsk, Stawiski, Zabłudów, Szepietowo, Suchowola, Drohiczyn, Nowogród, Jedwabne, Tykocin, Goniądz, Rajgród, Kleszczele, Suraż (miasta w województwie podlaskim) – określając obszar zamieszkania powinna zaznaczyć: „miejski”. W przypadku innych miejscowości województwa podlaskiego należy zaznaczyć obszar: „wiejski”. W tej części kwestionariusza należy również wskazać numer telefonu stacjonarnego, komórkowego oraz adres e-mail (w przypadku braku numeru telefonu stacjonarnego lub telefonu komórkowego, dopuszczalnym jest wskazanie jednego z numerów odpowiednio telefonu stacjonarnego lub komórkowego).
W części dotyczącej statusu uczestnika w chwili przystąpienia do projektu, osoba wypełniająca formularz ma do wyboru trzy różne możliwości odpowiedzi: bezrobotny, nieaktywny zawodowo lub zatrudniony.
1) w przypadku gdy osoba wypełniająca formularz jest osobą bezrobotną (posiada status osoby bezrobotnej i jest zarejestrowana w odpowiednim powiatowym urzędzie pracy), powinna wskazać „bezrobotny” i nie uzupełniać innych pozycji w tej części kwestionariusza. W przypadku gdy osoba pozostaje osobą bezrobotną przez okres co najmniej 12 miesięcy w okresie ostatnich 2 lat, należy dodatkowo zaznaczyć: „w tym długotrwale bezrobotny”;
2) w przypadku gdy osoba wypełniająca formularz jest osobą pozostającą bez zatrudnienia, lecz nie jest zarejestrowana w odpowiednim powiatowym urzędzie pracy, powinna wskazać „nieaktywny zawodowo” i nie uzupełniać innych pozycji w tej części formularza. W przypadku gdy osoba ta aktualnie uczy się lub kształci się, należy dodatkowo zaznaczyć: „w tym ucząca się lub kształcąca się”;
3) w przypadku gdy osoba wypełniająca formularz jest osobą pracującą (jest pracownikiem 
w rozumieniu Kodeksu Pracy, osobą wykonującą pracę na podstawie Kodeksu Cywilnego w zakresie umów cywilno-prawnych (np. umowa zlecenia, umowa o dzieło) lub też jest osobą samozatrudnioną, rolnikiem lub domownikiem gospodarstwa rolnego), powinna wskazać „zatrudniony” i jednocześnie określić czy pracuje w administracji publicznej, w mikro, małym, średnim lub dużym przedsiębiorstwie, w organizacji pozarządowej czy też jest osobą samozatrudnioną lub rolnikiem. 
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